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Editorial

VORWORT

Liebe Mitglieder und Freunde des SoVD Uelzen,

Ich freue mich aufierordent-
lich, Ihnen die zweite Ausga-
be unseres SoVD Magazins
prasentieren zu durfen.

Als Kreisvorsitzender ist es
flir mich eine wahre Freude
zu sehen, wie unsere Arbeit
im Sozialverband auf viel-

Und genau diese Vielfaltig-
keit mochten wir in unserem
Magazin widerspiegeln.

Benjamin Gieel
1.Vorsitzender Kreisverband Uelzen

In dieser zweiten Ausgabe erwarten Sie spannende und auf-
schlussreiche Artikel zu verschiedenen Themen, von Berich-
ten Uber neue Initiativen und Projekte des SoVD Uelzen bis
hin zu hilfreichen Tipps und Anleitungen zu sozialrechtlichen
Fragen. Unser Ziel ist es, lhnen engagierten Journalismus zu
bieten, der sowohl informativ als auch unterhaltsam ist.

faltige Weise Frichte tragt.

Ich mochte mich bei Ihnen allen fir lhre unerschitterliche
Unterstlitzung und das uns entgegengebrachte Vertrauen
bedanken. Bei allem, was wir tun, stehen Sie, unsere Mitglie-
der,immer im Fokus. Ihre Anliegen sind unser Antrieb und wir
sind stolz darauf, Ihre Stimme sein zu durfen.

Ein grofier Dank geht auch an das Redaktionsteam. Ihre harte
Arbeit und Leidenschaft haben dieses Magazin erst moglich

gemacht.

Ich hoffe, diese neue Ausgabe wird Ihnen gefallen und ich wiin-
sche lhnen eine angenehme und aufschlussreiche Lekture.

Bleiben Sie gesund und optimistisch!

Herzlichst,

lhr Kreisvorsitzender
Benjamin GiefRel

Unsere Gemeinschaft
macht Sie stark

Wir beraten und vertreten Sie in den Bereichen

m Gesundheit
m Burgergeld

m Rente
m Pflege

m Behinderung

www.sovd-uelzen.de

SoVD-Beratungszentrum Uelzen

m Patientenverfligung/Vorsorgevollmacht

Ebstorfer Str.2 | 29525 Uelzen | Tel.0581973639-0 | info.uelzen@sovd-nds.de
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KREISVERBAND UELZEN

SoVD Projekt “NOTFALLBANKE® im
Landkreis Uelzen

Kreisverband

Natdrlich ist es immer noch ausbau-
fahig, da der Kreisverband ja aus ins-
gesamt 22 Ortsverbanden besteht.
Natirlich ist das Arbeiten mit GPS
Koordinatenermittlung Neuland und
schreckt vielleicht altere Mitglieder,
aus denen die Vorstande noch viel-
fach bestehen, ab; der Kreisvorstand
bietet aber gerne bei Interesse an
einer Realisierung seine Hilfe an!
Dieses hat er auch schon bei anderen
interessierten Verbanden und Verei-
nen getan, die das Projekt dann auch
umsetzten und die kompetente Hilfe
lobten. Durch die wohlwollenden
Stellungnahmen von Verwaltung
und Politik auf Kreis und Landesebe-
ne ist die Aktion des Kreisverbandes

SO FING ALLES AN: Gemeinsam nahmen Landrat Dr.Heiko Blume (L.) und Bjorn Busenius (r.) die Koordinatenlisten

von Harald Stute (2.v.L.) und Peter Schulz entgegen (06.01.2017)

Bei den Notfallbanken handelt es sich um ausgewahlte Sitz-
banke, deren GPS Koordinaten von engagierten Mitgliedern der
Ortsverbande ermittelt und dann mit einem Schild ausgestattet
wurden. Diese Daten wurden dann an die NOTFALL-Leitstelle
des Landkreises Ubermittelt und sind hier gespeichert.Gibt man
nun bei einem Notfall unter 112, die auf dem Schild angegebene
Buchstaben/Zahlen Kombination an, wei? man hier sofort, wo
der Hilfebediirftige ist. Gerade in den landlichen Gegenden des
Landkreises eine unseres Erachtens wichtige Einrichtung!

Die SoVD Notfallbanke wurden 2016 im Rahmen von Verbands-
strategien von der damaligen Projektgruppe des Uelzener
Kreisvorstandes entwickelt. Zu dieser gehorten Werner Hilmer
(OV Bad Bodenteich), Heino Munstermann (OV Eimke), Heike
Fraude-Schaaf (OV Wipperau) und Harald Stute (OV Bad Beven-
sen).Es war volliges Neuland, was damals eine Menge Vorberei-
tung und Information fiir die Gruppe bedeutete!

Der Aktion schlossen sich bis zum Start 2017 mit Bad Bevensen,
Gerdau, Suderburg und Wrestedt insgesamt vier Ortsverbande
an.Zusatzlich ubernahm der OV Bad Bevensen nach der Fusion
mit Altenmedingen noch die Ausschilderung in dessen Gebiet.
Im Jahr 2019 kamen mit Ebstorf, Uelzen, Wellendorf und Wriedel
weitere 4 Ortsverbdande hinzu. Mit den im Jahr 2021 noch neu
hinzugekommenen Ortsverbanden Hanstedt und Wipperau hat
es der SoVD Kreisverband Uelzen bisher geschafft, insgesamt
205 Sitzbanke im Kreisgebiet zu ,NOTFALLBANKEN" aufzuwer-
ten.

Bildquelle: Landkreis Uelzen

auch Uberregional schon bekannt
geworden.

Mithilfe von Sponsoren und Spendern lieRen sich die SoVD
Notfallbanke auch gut mitfinanzieren, denn eine staatliche
Forderungsmafinahme gibt es dafiir nicht! Und Sitzbanke und
neue Beschilderungen sind ein ziemlicher Kostenfaktor, um
dies fortzufuhren. Naturlich zahlen auch engagierte und muti-
ge ehrenamtliche Mitglieder und Helfer der Ortsverbande dazu,
sich dieser Aufgabe zu stellen.

Diese Aktion ist einmal mehr ein sichtbares Zeichen, dass sich
der SoVD Kreisverband Uelzen auch bei der Sicherheit im Land-
kreis Uelzen fir alle Menschen einbringt und gerade fir die
kleinen Ortsverbdnde ist es auch ein Zeichen sich in der Offent-
lichkeit zu prasentieren!

jm HIUS

IHRE REGIONALEN ANSPRECHPARTNER

Wir bieten lhnen das Rundum-Sorglos-Paket und
beraten Sie gerne vor Ort in unseren Biiros in

Bienenbuttel, Bad Bevensen, Ebstorf,
Uelzen und Bad Bodenteich.

RALF DEBNING ., .

==—=— Immobilien Miriam Ziesak

Auch in lhrer Nihe!

Tel. Zentrale: 05823 9553015 - www.ralf-dehning-immobilien.de




Kreisverband

KREISVERBAND UELZEN

Ehrenamtliche fiir Alltagsbegleitung und
hauswirtschaftliche Tatigkeiten gesucht

Uelzen, 30.10.2023. Der Sozialverband Deutschland (SoVD)
Kreisverband Uelzen sucht engagierte Ehrenamtliche, die bei
Alltagsbegleitung und hauswirtschaftlichen Tatigkeiten fir
pflegebediirftige Menschen im Landkreis Uelzen unter die Arme
greifen mochten.

Diese Initiative ist eine Reaktion auf die steigende Zahl von
Menschen, die Unterstiitzung in ihrem Zuhause bendtigen. Der
SoVD Uelzen mochte so die Lebensqualitdt pflegebedurftiger
Menschen verbessern und deren Angehdrige entlasten. Inter-
essierte haben die Mdglichkeit, sich in Bereichen wie Einkau-
fen, Kochen, Reinigen oder bei gemeinsamen Spaziergangen zu
engagieren. Die personlichen Interaktionen und Hilfestellun-
gen sollen den Betroffenen dabei helfen, ihren Alltag besser
zu bewaltigen und so lang wie mdglich in ihrem gewohnten
Zuhause bleiben zu kdnnen.

Die Ehrenamtlichen konnen dabei ihre eigenen Zeitplane fest-
legen und die Art der Unterstiitzung, die sie anbieten mochten.
Eine entsprechende Schulung und regelmaBige Treffen zum

Erfahrungsaustausch werden vom SoVD Uelzen sichergestellt.

"Der Bedarf an Unterstiitzung im Alltag flr pflegebedurftige
Menschen ist gestiegen, daher bitten wir die Gemeinschaft von
Uelzen, uns zu helfen, diese wichtige Arbeit zu leisten’, sagte
Janine Jordan, Koordinatorin NBA, vom SoVD Uelzen.

Interessierte Freiwillige, die sich
dieser Initiative anschliefien und
einen wertvollen Beitrag fur ihre
Gemeinde leisten mochten, kon-
nen sich unter 0581973639-16
oder per E-Mail an nba.uelzen@
sovd-nds.de an den SoVD Kreis-
verband Uelzen wenden. Auch
liebe Mitglieder, Verwandte und
Freunde sind aufgerufen, diese
Mitteilung zu teilen.

Janine Jordan

Senioren Residenz
LAn der Rosenmauer”

Ihr neues Zuhause im Herzen der Stadt

Vereinbaren Sie Ihre Hausfithrung unter der kostenfreien Rufnummer

0800 - 97 37 999

Senioren Residenz

Uelzen GmbH

Achterstrafle 13-19 - 29525 Uelzen
Telefon (05 81) 97 37-0
www.seniorenresidenz-uelzen.de




Intern

WIR SIND MITABSTAND DER GROSSTE SOZIALVERBAND IN NIEDERSACHSEN

SoVD Leistungen auf einen Blick

Generell gilt fir den SoVD: Alle Menschen in unserem Land
mussen die gleichen Chancen auf ein erfiilltes Leben in
unserer Gesellschaft haben - egal ob jung oder alt, gesund
oder krank, behindert oder nicht behindert, reich oder arm.
Diese Auffassung schlagt sich unter anderem in folgenden
Forderungen nieder:

m Inklusion endlich umsetzen. Das gilt fiir die Schule (Kin-
der mit und ohne Behinderung lernen gemeinsam) - aber
nicht nur. Wir setzen uns auch dafiir ein, die Situation von
Menschen mit Behinderung am allgemeinen Arbeitsmarkt
deutlich zu verbessern und Barrierefreiheit konsequent
umzusetzen.

m Wir finden, dass eine Rente zum Leben reichen und einen
angemessenen Lebensstandard im Alter sichern muss. Des-
halb missen Renten jahrlich lohnorientiert angepasst und
Altersarmut verhindert und bekampft werden. Die Renten-
versicherung muss eine Erwerbstdtigenversicherung wer-
den - die alle (z. B.auch Beamte) einbezieht.

m Bei der Versorgung von Patienten muss es ein hohes Niveau
fur alle geben. Dass Leistungen der gesetzlichen Kranken-
versicherung in der Vergangenheit gemindert wurden,
muss riickgangig gemacht werden. Zudem missen die Pati-
entenrechte weiter gestarkt werden.Auch hier sollte es eine
Birgerversicherung geben, die alle einbezieht.

m In der Pflege muss die hiusliche Versorgung gestarkt wer-
den - schlieBlich mochten die meisten (solange es geht) zu
Hause bleiben. Dabei gilt es, die pflegenden Angehorigen
zu entlasten und zu unterstutzen. Aber auch die professi-
onellen Pflegekrafte missen bessere Arbeitsbedingungen
bekommen - da spielt auch die Bezahlung eine wichtige
Rolle.

m In der Arbeitsmarktpolitik muss es einen Kurswechsel
geben: Das bedeutet langere Bezugszeiten von Arbeitslo-
sengeld | und eine generelle Uberarbeitung der Hartz-1V-Ge-
setze. Fir Hartz-IV-Bezieher mussen die Regelsatze angeho-
ben werden, damit ein menschenwirdiges Leben maglich
ist.

Mehr Informationen gibt es im sozialpolitischen Programm
des Bundes- und des Landesverbandes. Dies kann im Internet
eingesehen werden oder wir kdnnen es libersenden.
Internetseite Landesverband: www.sovd-nds.de

Internetseite Bundesverband: www.sovd.de

Wir beraten unsere Mitglieder in den Bereichen Rente, Pflege,

Behinderung, Gesundheit und Patientenverfligung/Vorsorge-
vollmacht.

Wir helfen ihnen, wenn sie alleine im Behordendschungel
nicht weiterkommen - das geht von Antragen und Widerspru-
chen bis hin zu Klageverfahren und Berufungen.

Wir Uubernehmen fiir Sie die fachgerechte Antragstellung auf
Leistungen bei:

m ,Versorgungsamtern®in Sachen Schwerbehinde-
rung und / oder Opferentschadigungsgesetz

m gesetzlichen Renten-und
Unfallversicherungstragern

e Hinterbliebenenrente

» Kontenklarung

« medizinische Rehabilitation

« Renten wegen verminderter Erwerbsfahigkeit
« Regelaltersrente / vorgezogene Altersrente
 Rentenauskunft

« Ubergangsgeld

e Zuzahlung (bei Reha)

« Versicherungspflicht bei Pflege

» Anerkennung von Berufskrankheiten

» Unfallrente

m gesetzlichen Kranken- und Pflegekassen

* Fahrtkosten

* Hartefalle

* Haushaltshilfe

« hdusliche Krankenpflege

« Krankengeld

 Krankenhausbehandlung

« Krankenversicherung der Rentner

 medizinische Rehabilitation

* Versorgung mit Arznei-, Heil- und Hilfsmitteln

» Kombinationsleistung

* Kurzzeitpflege

« Pflegegrad 1 bis 5 (beachte auch Pflegetagebuch des SoVD)

» ambulante Pflegesachleistung, Pflegegeld

« Pflegehilfsmittel und technische Hilfe sowie
wohnumfeldverbessernde Manahmen

» Soziale Sicherung der Pflegeperson

« Vollstationare Pflege

m Sozialhilfetragern in Sachen Grundsicherung etc.

m Agentur fiir Arbeit

» Arbeitslosengeld
* Berufl. Reha
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Machen Sie sich
unabhangiger und

erzeugen Sie lhren
eigenen Strom.

KREISVERBAND UELZEN

Unsere Ortsverbande
im Landkreis Uelzen

Ortsverband Bad Bevensen
Wolfgang Schulz

Ahornweg 9 - 29549 Bad Bevensen
Tel. 05821 2210
raw.schulz@t-online.de

Ortsverband Ebstorf

Eleonore Ginkowski
Fischerstrafie 6 - 29574 Ebstorf
Tel. 05822 1551
eleonore.ginkowski@t-online.de

Ortsverband Himbergen

Manfred Hirsch

Alter Sandweg 12 - 29584 Himbergen
Tel. 0173 7060901
m.d.hirsch@t-online.de

Ortsverband Soltendieck
Friedrich Wilhelm Buchholz
Am Krahenberg 17 - 29594 Soltendieck

Tel. 05874 445
sovd@soltendieck.com

Ortsverband Uelzen

Edelgard Tornow

GoethestraRe 16 - 29525 Uelzen
Tel. 058115919
tornow@sovd-uelzen.de

Ortsverband Wrestedt
Thomas Weigelt

Finkenstieg 2 - 29559 Wrestedt
Tel. 0172 4425563
weigelt@gmx.info

Ortsverband Bad Bodenteich
Hans-Joachim Kogerup

Tilsiter Weg 9 - 29389

Bad Bodenteich

Tel. 05824 2906
hans-joachim.kogerup@t-online.de

Ortsverband Eimke

Anette Holst

Unterlisser Strafie 21 - 29578 Eimke
Tel. 05826 1419
holst2003@t-online.de

Ortsverband Holdenstedt

Erwin Reitenbach
Weinbergstraie 16 - 29525 Uelzen
Tel. 05813892730
erwin_reitenbach@web.de

Ortsverband Stoetze
Heike Perau

Glieneitz 9 - 29499 Zernien
Tel. 05863 346
heike-perau@gmx.de

Ortsverband Wellendorf

Marion Krummheuer

Rassau 16 - 29562 Suhlendorf-Rassau
Tel. 05804 833
schroeder_wellendorf@gmx.de

Ortsverband Wriedel

Dieter Kuschinski

Ginsterweg 5 - 29565 Wriedel
kuschinski.dieter@gmail.com

Ortsverband Bienenbiittel

Kathrin Ellenberg

BillungstraBe 45 - 29553 Bienenbiittel
Tel. 0162 1055029
inffo@sovd-bienenbuettel.de

Ortsverband Gerdau

Christiane Kolk

Ebstorfer Straf’e 6 - 29581 Gerdau
Tel. 05808 980655
sc.kolk@gmx.de

Ortsverband Hosseringen-Raber
Alfred Meyer

Raber West 2 - 29556 Suderburg
Tel. 05826 880748
meyer_alfred@t-online.de

Ortsverband Suderburg

Peter Teletzki

Rottannenstra3e 14 - 29556 Suderburg
Tel. 0173 4286666
snowball62@gmx.de

Ortsverband Wieren

Klaus Cichy

HauptstraRe 6 - 29559 Wrestedt
Tel. 05825 1475
nici.one@t-online.de

Ortsverband Dalldorf
Dieter Schulz

Unter den Eicheng -
29562 Suhlendorf
Tel. 05820 329

Ortsverband Hanstedt

Walter Ungar

Eitzer StraRe 2 - 29582 Hanstedt
Tel. 05822 2607
walter.ungar@deinnetz.de

Ortsverband Natendorf-Golste
Susanne Krumwiede

August-Moller Str.1A - 29587 Natendorf
Tel. 05806 9808675
suskrum@t-online.de

Ortsverband Suhlendorf

Ute Kleinwachter

Uelzener Strafie 8 - 29562 Suhlendorf
Tel. 058201814
ute-clasen@t-online.de

Ortsverband Wipperau

Jurgen Hilmer

Bahnhofstrafie 3A - 29588 Oetzen
Tel. 05805 811
juergen_hilmer@t-online.de



ORTSVERBAND UELZEN

Ortsverband

Grillnachmittag und Ehrungen im

Holdenstedter Hof

Uelzen/Holdenstedt. Einmal im Jahr stehen beim SoVD-Orts-
verband Uelzen eine Informationsveranstaltung mit Ehrungen
und ein Grillnachmittag im Schitzenhaus in Holdenstedt an.
FleiRige Helfer hatten fiir Speisen und Getranke gesorgt und
das Schutzenhaus fur die Gaste hergerichtet. 120 Mitglieder
kamen, um bekannte Gesichter wiederzutreffen und miteinan-
der ins Gesprach zu kommen.

Ehrung der langjahrigen Mitglieder. Fotos: privat

Zunachst wurden die langjahrigen Mitglieder geehrt, die mit
ihrer wertvollen Unterstutzung und Treue einen wichtigen
Beitrag flr den SoVD geleistet haben. Die Namen aller geehr-
ten Mitglieder im Uberblick, denen jeweils eine Dankesurkun-
de mit einer Rose Uberreicht wurde:

25 Jahre: Gerhard Bode, Helga Greibaum, Gerd Haselein, Eli-
sabeth und Karl-Heinz Henseleit, Erich Kuhnke, Rainer Nenke,
Klaus Piepenburg, Waltraud Rymarczyk.

30 Jahre: Marion Baum,Johann Finkler,Hans-Jirgen Konig, Kurt
und Waltraut Matthaei, Birte Pengel, Annegret Schulz-Klose,
Alfred Theuerzeit, Sabine Tornow.

35 Jahre: Ruth Kagemann, Martin Klatt, Anne Neubauer-Henniger.

40 Jahre: Helena Schulze

45 Jahre: llse-Marie Geffert, Manfred Jarchow.

Polizeikommissarin Stella Giese informierte anschliefiend liber
Schockanrufe und den Enkeltrick. Um sich vor diesen Betrugs-
maschen zu schiitzen, gab sie der Versammlung wichtige Tipps
- vor allem den, misstrauisch bei Anrufen von Unbekannten
zu sein, insbesondere wenn diese Geldforderungen stellen oder
personliche Informationen verlangen.

Giese ermu-
tigte dazu,
die Angaben
eines  Anru-

fers immer zu
Uberprifen,
indem  man
direkt bei den
vermeintlich
betroffenen
Angehdrigen
oder aber auch bei der Polizei anrufe. Dabei sollten stets per-
sonlich bekannte Kontaktdaten genutzt werden und nicht sol-
che, die ein Anrufer mitgeteilt hat.

Polizeikommissarin Stella Giese klarte tiber Betrugsma-
schen auf.

Niemals solle man personliche Informationen oder finanzielle
Details am Telefon preisgeben, wenn man nicht sicher sei, mit
wem man spreche. Und es gelte, sich nicht unter Druck set-
zen zu lassen. Betriiger versuchten oft, schnelle Entscheidun-
gen zu erzwingen, um ihre
Opfer zu uberrumpeln. Es
sei wichtig, mit Angehdrigen
oder Bekannten Uber diese
Betrugsmaschen zu sprechen
und den Mut zu haben, sich
bei verdachtigen Anrufen
Hilfe zu holen. Verdachtige
Anrufe sollten immer der
Polizei gemeldet werden.
Je mehr Informationen die
Polizei erhalte, desto besser konne sie gegen solche Tater vor-
gehen.

Edelgard Tornow fiihlte sich von
Stella Giese (r.) gut beraten.

Die gemeinsame Wachsamkeit sei entscheidend, so Giese,
um Betruger zu stoppen. Falls man doch Opfer eines solchen
Betrugs geworden sei, solle man sich umgehend an die Polizei
wenden.

Nach ihrem Vortrag beantwortete Stella Giese viele Fragen der
SoVD-Mitglieder, die sich beim Schitzenverein Holdenstedt
fur die grofdartige Unterstutzung bedanken.



Ortsverband

ORTSVERBAND UELZEN

Wein- und Saftfest im

Schiitzenhaus Holdenstedt

Uelzen/Holdenstedt. Der Vortrag uber die niedrigschwel-
lige Betreuung fiel wegen Erkrankung des Referenten aus.
Trotzdem erlebten die Mitglieder des Ortsverband Uelzen am
vergangenen Wochenende ein ganz besonderes Fest, das sie
noch lange in bester Erinnerung behalten werden. Das warme
Septemberwetter sorgte fiir eine angenehme Atmosphare und
bildete den perfekten Rahmen fiir das Wein- und Saftfest, das
im Schutzenhaus in Holdenstedt stattfand.

Uber 70 begeisterte Giste waren der Einladung gefolgt und
fanden sich gespannt in dem Schitzenhaus ein. Eine bunte
Auswahl verschiedener Weine stand bereit, um den Gaumen
der Besucher zu verwohnen. Von trockenen Rotweinen bis hin
zu fruchtigen WeiRweinen gab es fur jeden Geschmack etwas
Passendes. Selbstverstandlich wurden auch erfrischende Safte
fur diejenigen serviert, die keinen Alkohol bevorzugen.

Fir die musikalische Unterhaltung sorgte DJ Manni, der die

In geselliger Runde konnten die Teilnehmer sich starken...

Gaste mit seiner Auswahl an Hits aus verschiedenen Jahrzehn-
ten gut unterhielt und in Stimmung brachte.

Fotos: privat

...und sich in anregenden Gesprachen austauschen.

Das kulinarische Angebot war ebenfalls ein Hohepunkt des
Nachmittags. Neben den kostlichen Weinen gab es eine Viel-
zahl von Leckereien, die perfekt zu den Getrdanken passten.
Flammkuchen mit knusprigem Teig und herzhaften Beldgen,
frische Brezeln, Kasewurfel mit saftigen Weintrauben und
wiurziger Zwiebelkuchen lie3en keine kulinarischen Wiinsche
offen. Die Gaste genossen die vielfaltigen Kostlichkeiten und
tauschten sich angeregt uber ihre Eindriicke aus.

Die gute Stimmung, das gesellige Miteinander und die herz-
liche Atmosphare machten das Wein- und Saftfest zu einem
unvergesslichen Erlebnis. Es war eine gelungene Veranstal-
tung, die die Gemeinschaft starkte und den Mitgliedern die
Moglichkeit bot, sich besser kennenzulernen.

Der Ortsverband Uelzen kann stolz auf dieses Fest zurlickbli-
cken, das nicht nur den Mitgliedern Freude bereitete, sondern
auch den Gasten. Es war ein gelungenes Beispiel fur gelunge-
ne Vereinsarbeit und die Forderung des sozialen Miteinanders.

Sanitatshaus

www.maikbauer.de

Pflegefachgeschift in Uelzen ...
... und bringen die richtigen Hilfsmittel,
... zum richtigen Zeitpunkt, an den richtigen Ort!

Ein kleiner Ausschnitt aus unserer umfangreichen Leistungspalette:

Rollstiihle und Rehabilitationsmittel, Prothesen, Orthesen,
Kinderorthopédie, Sonderanfertigungen, Bandagen, Einlagen,

Hauptgeschaft Bahnhofstr. 15-17, Uelzen, 0581/75850

Filiale Celler Str. 1, Ebstorf, 05822/946570

info@maikbauer.de

Wirsind ihr

Ein Anruf genligt.

Kompressionsartikel u.v.m.




ORTSVERBAND BAD BEVENSEN

Weihnachtslesungen
im Kurhaus

Bad Bevensen. Unser Kreisvorstands-
mitglied Harald Stute wird auch in
diesem Jahr im Dezember wieder an
den Weihnachtslesungen im Kurhaus
Bad Bevensen teilnehmen.Von 14.30-
15.00 Uhr wird er den Gasten wieder
kurze Geschichten und Gedichte vor-
tragen. Den genauen Termin erfahren
sie Uiber die Touristinfo Bad Bevensen
oder die Presse.

Harald Stute

ORTSVERBAND NATENDORF

Kaffee- und
Grillnachmittag

Natendorf. Die SoVD Frauengruppe Natendorf hatte am

09.08.2023 zu ihrem Senioren-Kaffeenachmittag eingeladen.
In diesem Jahr war Frau Giesen von der Polizei Uelzen zu Gast.

Sie hat die Teilnehmer lber diverse Betrugereien, sowie das
Verhalten von Senioren im StraRenverkehr informiert.

Der SoVD Natendorf hatte am 27.08.2023 zum ersten Grillnach-

mittag eingeladen. Er fand bei den Mitgliedern guten Zuspruch.

Mit leiser Musik in Hintergrund wurde sich rege ausgetauscht.

Die Resonanz und Nachfrage war so gut, dass fur 2024 der
ndchste Grillnachmittag geplant ist.

Ortsverband

ORTSVERBAND HANSTEDT |

Radeln bei angenehmen
Temperaturen

Mitglieder des Ortsverbandes Hanstedt I.

Foto: privat

Hanstedt I. Zu einer Fahrradtour lud der SoVD Ortsverband
Hanstedt | am 22.07.2023 ein.

14 Mitglieder und Freunde des OV Hanstedt trafen sich um 13:30
Uhr am Feuerwehrgeratehaus in Hanstedt I. Von dort starteten
sie zu der ca. 25 km Tour mit Ziel Velgen. Die erste Etappe ging
Uber Ebstorf in Richtung Vinstedt durch die Bauernsiedlung.

Im Wald war dann die erste Pause, wo das Begleitfahrzeug mit
kiuihlen Getranken schon wartete. Von Vinstedt ging es weiter
nach Haarstorf, wo wieder eine Pause eingelegt wurde. Danach
fuhren alle Teilnehmer nach Velgen zum Grillplatz der Feuer-
wehr. Dort kamen auch Nichtradler zum Grillen und Klonen
dazu. Es war ein schoner Abschluss, auch dank der fleif3igen
Helfer.

Bandagen

Apotheker Ingo Apel e.K

Unser Service fur Sie:

Kompressionsstrimpfe

Senioren-Alltagshilfen

Inkontinenzversorgung

Krummer Arm 1

29549 Bad Bevensen

Tel. 058 21/30 44
info@ratsapotheke-bad-bevensen.de
Offnungszeiten:

Mo bis Fr 8.00-19.00 Uhr Sa 8.30-13.00 Uhr

L 3F oK 2% 3% X 3L ¢

Milchpumpenverleih
Rollstuhl- und Rollatorverleih
Brustprothetik

mobiles Impfteam

40 € Pflegehilfsmittelpauschale

Lieferservice
Medikationskontrolle
TKE-Treppenlift-Partner

Gesundheits-Akademie

L SR 3L SR 3R oL 3

@ ... und vieles mehr!

<
s

Uelzen

oMo

Bad Bevensen

Kgﬂlﬁ%%g“

b
Unser
Lieferservice

Fur Sie vor Ort —
Ihre Apotheken mit den

WWwWWw.apo-wings.de

"
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Ortsverband

ORTSVERBAND EBSTORF

OV Ebstorf feiert 75-jahriges Bestehen

Ebstorf. Bei herrlichem Sommerwetter feierte der OV
Ebstorf des SoVD kiirzlich das 75-jahrige Bestehen. Hierzu
waren zahlreiche Mitglieder auf dem Hof des ,Unteren Kru-
ges” in Ebstorf zusammengekommen. Als besonderen Gast
konnte die 1. Vorsitzende Eleonore Ginkowski den Biirger-
meister der Samtgemeinde Bevensen-Ebstorf, Martin Feller,
begrufien.

Samtgemeindebiirgermeister M. Feller In geselliger Runde konnten die Teil-

nehmer Kulinarisches geniefien...

In seinem GruBwort betonte er die Wichtigkeit des SoVD
bei der Seniorenbetreuung, die zu den Aufgaben der Samt-
gemeinde gehort. Die Gluckwinsche des SoVD-Kreisver-
bandes lberbrachte die stellvertr. Kreisfrauensprecherin
Christel Teletzky aus Suderburg. Abordnungen aus Wriedel,
Hanstedt und Natendorf betonten die gute Zusammenarbeit
zwischen den Ortsverbanden, ist doch OV Ebstorf im Jahre
1948 aus dem OV Hanstedt hervorgegangen.

Bei leckeren Bratkartoffeln und kihlen Getranken sowie
angeregten Gesprachen genossen alle Anwesenden eini-
ge unterhaltsame Stunden. Am Gliicksrad konnten alle ihr
Gliick probieren, zahlreiche kleine Preise standen bereit.

“RATS-APOTHEKE

— ﬂ IHRE GESUNDHEIT LIEGT UNS AM HERZEN

Wir stehen flir eine fachgerechte und preisbewusste
Beratung mit jahrelanger Berufserfahrung.

Eva Heitmann-Leong e. Kir.
LUneburger Str. 2 - 29574 Ebstorf
Tel.: 05822 2095511 - info@rats-apotheke-ebstorf.de
www.rats-apotheke-ebstorf.de

An den Stellwanden konnten Inte-
ressierte sich Uber Geschichtliches

Fir Unterhaltung sorgte u.a. das
Gliicksrad.

informieren. Fotos: privat

Informationen lber den Ortsverband von der Griindung bis
heute boten die Informationstafeln mit zahlreichen Doku-
menten und Fotos aus den vergangenen Jahren. Kopien aus
alten Protokollblichern fanden dabei ein besonders reges
Interesse.

ORTSVERBAND EIMKE

Grillen unterm
Zirkuszelt

Eimke. Zu einem geselligen Nachmittag mit Bratwurst, Steak,
Getranke und leckeren Salaten unter dem Zirkuszelt hatte der
SoVD Eimke am 12.07.2023 bei strahlendem Wetter eingeladen.
Uber 20 Teilnehmer konnte sich die die 1. Vorsitzende Anette
Holst freuen.

Der gemditliche Nachmittag klang mit einer geselligen Runde
und Gesprdche aus.

Entspannter Grillnachmittag unterm Zirkuszelt.

Foto: privat



Termine in den Ortsverbanden:

BAD BEVENSEN
Anmeldungen u. Infos: Wolfgang Schulz 05821 2210

03.12.23 14:30 Uhr Adventsfeier im Heidehotel

17.12.23 9-21 Uhr Fahrt nach Quedlinburg zum
Weihnachtsmarkt ,In den Hofen®

11.02.24 12:30 Uhr Kopfwurst- & Schnitzelessen
24.02.24 14:30 Uhr Mitgliederversammlung
13.04.24 Tagesfahrt nach Stade

BAD BODENTEICH
Anmeldungen u. Infos: Hans-Joachim Kogerup, Tel. 05824 2906

02.12.2023 Weihnachtsfeier
16.12.2023 Fahrt zum Bremer Weihnachtsmarkt
13.01.2024 Mitgliederversammlung

BIENENBUTTEL
Anmeldungen u. Infos: Ilse Venske, Tel. 01515 9856434

03.12.2023 14:00 Adventsfeier im FFW-Geratehaus
11.12.2023 Tagesfahrt nach Klaeden mit Ganseessen
12.12.2023 Kegeltreffen in der Markthalle (nur Mitglieder)
18.12.2023 14:30 Treffen der Frauengruppe

EIMKE

15.01.2024 Neujahrskaffeetrinken
26.01.2024 Kaffee- und Spielenachmittag
16.03.2024 Kaffee- und Spielenachmittag

GERDAU

09.12.2023 14:30 Uhr Jahresabschlussfeier
im Gerdau-Huus

HOLDENSTEDT
09.12.2023 Adventsfeier

HOSSERINGEN

Frauengruppe monatlich (Termine auf Nachfrage)

08.03.2024 17:00 74. Mitgliedervers. mit Vorstandswahlen

NATENDORF - GOLSTE

24.03.2024 15 Uhr Mitgliederversammlung im Gasthaus
Wilhelms®in Hohenblnstorf

SUDERBURG

28.11.2023 15:00 - 16:30 Uhr Betreuungsnachmittag
im "Treff am Markt" (Bitte anmelden)

03.12.2023 Musikalisches Adventsfest

UELZEN

08.12.2023 15:00 Uhr Jahresabschlussveranstaltung
mit Gospelchor "Sweet Chariots” im Holdenstedter Hof
(Anmeldung bis spatestens 30.11.23 unter Tel. 0581 15919)

WIPPERAU
13.12.2023 Adventsfeier im Schiitzenhaus Oetzen
24.02.2024 Mitgliederversammlung

WRESTEDT

Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen!

Jeden 1. Dienstag im Monat findet ein Friihsttick im ,Alten Schafstall”
in Stederdorf statt. Dazu sind alle herzlich eingeladen ist.

Die Termine sind 05.12.2023,06.02.2024, 05.03.2024,02.04.2024.
Anmeldungen bitte bis 2 Tage vorher unter 05802/248.

12.12.2023 Fahrt mit dem Zug zum Bremer Weihnachts-
markt (Anmeldungen bis 08.12.2022,Tel.: 05802 987086)

18.01.2024 Winterwanderung mit Griinkohlessen. Treffen

11:00 Uhr Parkplatz Esterholzer Schleuse. (Anmeldungen bis
10.01.2024,Tel.: 05802 987086)

16.02.2024 ,Kegeln und Knobeln®im Gasthaus Schro-
der in Emmendorf. Treffen 14:15 Uhr Parkplatz Rathaus

Wrestedt. Ab ca. 17.30 Uhr warmes Essen. (Anmeldungen bis
10.01.2024,Tel.: 05802 987086)

25.03.2024 Fahrt zum ,Seniorenkino® nach Uelzen. Tref-
fen 14:00 Uhr Parkplatz Rathaus Wrestedt. AnschlieRend

Abendessen im Dalmacija. (Anmeldungen bis 21.03.2024, Tel.:
05802 9706725)

WRIEDEL
03.12.2023 Jahresabschlussfeier

08.12.2023 Weihnachtsfahrt nach Liibeck
25.02.2024 Mitgliederversammlung mit Neuwahlen

HENNING MULLER
BESTATTUNGEN

29582 Hanstedt | - Dorfplatz 1
Telefon 05822/874
0160/96 8 96 321
0160/97 5470 56

Wir bieten |hnen alle Bestattungsarten an und
sind Tag und Nacht jederzeit fiir Sie erreichbar.
Erledigung sémtlicher Formalitaten.

Lassen Sie sich jetzt Uber eigene Wiinsche und
Bestattungsvorsorge beraten.




Ortsverband

ORTSVERBAND BAD BODENTEICH

75-Jahr-Feier des Ortsverbandes Bad Bodenteich

Bad Bodenteich. Am 13.05.1948 wurde der Reichsbund Ortsver-
band Bodenteich gegriindet und der erste 1. Vorsitzende Rolf
Wegmeyer war 10 Jahre in seinem Amt tatig. Nach ihm gab
es bis heute noch 7 weitere Vorsitzende in Bodenteich/Bad
Bodenteich.

1995 wurde aus dem Reichsbund der Sozialverband Reichs-
bund, 1999 entstand dann der Sozialverband Deutschland
(SoVD). Das Ziel ist bis heute gleichgeblieben. Wir wollen uns
sozial engagieren und den Menschen helfen, wo wir kdnnen.

Am 02.09.2023 gab es eine grofie Feier,75 Jahre SoVD Ortsver-
band Bad Bodenteich® im Brauhaus. Knapp 9o Personen nah-
men an der Veranstaltung teil, die auch viel zu bieten hatte. Es
gab Grillgut mit selbst gemachten Salaten, Kaffee und Kuchen,
der von unseren Frauen eigens gebacken wurde, sowie eine
grofse Tombola mit interessanten Preisen. Reisegutscheine,
Einkaufsgutscheine und auch Gutscheine fiur die Gesundheit
waren zu gewinnen. Nicht zu vergessen die kleinen Sachen, die
auch wichtig sind, bei einer Tombola.

Vom SoVD OV Bad Bodenteich ein groRes Dankeschon an die
Firmen und Einzelpersonen, die diese Tombola ermdglicht
haben, die zum grof3ten Teil aus der Samtgemeinde Aue stam-
men. Die komplette Spenderliste ist im Schaukasten des SoVD
OV Bad Bodenteich an der Apotheke in Bad Bodenteich ausge-
hangt und einzusehen.

Die ganze Feier wurde von Jurgen Bartel mit Musik beglei-
tet, was viele zum Schunkeln und auch Mitsingen animierte.
Naturlich benétigt man auch Geldspen-
den, um solch eine Veranstaltung
durchfuhren zu konnen. Hier auch der
Dank an den Flecken Bad Bodenteich,
Sparkasse Uelzen Liichow-Dannenberg,
SoVD Kreisverband Uelzen sowie die
einzelnen SoVD-Ortsverbande aus der
Samtgemeinde Aue. Solch eine Feier in
eigene Regie geht nicht ohne die vie-
len fleiBigen Menschen aus unseren
Vorstand und deren Partnerinnen. Sie
haben dazu beigetragen, dass die Ver-
anstaltung eine runde Sache war.

Wir kdnnen nur sagen: Wir freuen uns
auf die 100-Jahr-Feier und hoffen,
dass sie ebenso gut gelingt, wie die
75-Jahr-Feier.

Der Vorstand des SoVD OV Bad Boden-
teich sagt Danke an alle.

Viele Gaste fanden sich im schonenn Ambiente des Brauhauses ein.

DYNACORD

i

Fotos: privat



Ortsverband

ORTSVERBAND BAD BODENTEICH

Modenschau bei Modeunternehmen "Adler"”

Bad Bodenteich/Braunschweig. Der Ortsverband Bad Boden- ren. Die Zeit wurde genutzt fur ein Mittagessen oder zum wei-
teich war am 17.10.2023 mit dem Reiseburo Timm unterwegs zu teren Einkauf. Rundum eine gelungene Veranstaltung.

Adler nach Braunschweig. Diese Fahrt ist schon fast jahrliche

Tradition und wird von
unseren Mitgliedern
gerne angenommen.

Auch in diesem Jahr gab
es fir die Teilnehmer
einen  20%-Gutschein
vom Modehaus Adler,
sodass ordentlich ein-
gekauft werden konn-
te. In Verbindung mit
der Modenschau wurde
auch gefruhstickt.

Nach dem Einkauf bei
Adler sind wir noch in
die Innenstadt von ;
Braunschweig gefah- Der Hohepunkt des Ausflugs war sicherlich die Modenschau des Unternehmens "Adler". Foto: privat

ORTSVERBAND SUDERBURG

ov Suderburg feiert 75 jahriges Bestehen

Suderburg. Der Ortsverband Suderburg feierte in diesem Jahr
sein 75-jdhriges Bestehen mit vielen Mitgliedern. Fir Unter-
haltung sorgten eine Band und ein Ensemble von Line-Dan-
cern. Bei guten Essen und mit viel Spaf: vergingen die schonen
Stunden fir die
Teilnehmer wie
im Flug.

Zweimal pro
Monat richtet
der Ortsverband
einen  Nachmit-
tag fur seine

Senioren aus, bei Immer gut angenommen: Der Seniorennachmittag,
dem geklont und der zweimal pro Monat stattfindet. Fotos: privat
gespielt  wird,

aber auch das leibliche Wohl nicht zu kurz kommt. Mitglieder
konnen hier aber auch Hilfe bei der Losung ihrer Probleme
erhalten.

Am 03.12.2023 feiern wir mit unseren Mitgliedern ein Advents-
fest mit musikalischer Begleitung.

Interessierte konnten sich Uber die Arbeit des SoVD informieren.
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Ortsverband

SENIORENWOHNANLAGE WIEREN

IM HERZEN VON WIEREN.

Wir prasentieren lhnen diese exklusive,
nagelneue Wohnanlage bestehend aus
22 Wohnungen mit groRziigigen Wohn-
flachen von 51-61 m2.

Unsere Wohnanlage befindet sich im Her-
zen von Wieren, unmittelbar am Fluss
Aue und der idyllischen Uferpromena-
de. Lassen Sie sich von der belebenden
Energie und der harmonischen Schon-
heit der unberiihrten Natur der ,Wierener
Berge" verzaubern, die mit ihren Waldern,

DorfstralRe 3, 29568 Wieren #
015209741918 &

';

Feldern, Weiden und dem Elbe-Seiten-
kanal eine einzigartige Umgebung bieten.

Hervorragende Qualitat und ein innovati-
ves, hoch effizientes Energiekonzept er-
moglichen es Ihnen, erhebliche Einspa-
rungen bei den Nebenkosten zu erzielen.

Fir die Vereinbarung eines Besichti-
gungstermins der Wohnung kontaktie-
ren Sie uns bitte direkt per E-Mail unter
info@senioren-wohnen-wieren.de oder
telefonisch unter 01520- 9741918.

M info@senioren-wohnen-wieren.de
@ www.senioren-wohnen-wieren.de



ORTSVERBAND WIEREN

Ortsverband

75 Jahre SoVD OV Wieren.

Wriedel. Am 16.09.2023 fand die 75Jahr-Feier des
SoVD Ortsverbandes (OV) Wieren im Landgast-
haus Alt Wieren statt. Es waren ca. 80 Mitglieder
und Gaste zu der kleinen Jubildumsveranstaltung
gekommen. Der OV Wieren wurde am 01.06.1948
im Gasthaus Schulte Corne in Wieren gegriindet.
Bei der Griindung waren es 48 Mitglieder, heute
zahlt der OV Wieren ca. 7320 Mitglieder.

Der erste Vorsitzende Klaus Cichy hielt einen kur-
zen Ruckblich auf die vergangenen Jahre. Klaus
Cichy ging auch auf die Arbeite des OV vor Ort
ein. Es sind doch so manche Aufgaben die der
Vorstand zu bewadltigen hat, wenn Mitglieder,
aber auch Nichtmitglieder Hilfe bendtigen bei
den verschiedensten Anliegen. Wenn es moglich
ist helfen wir, ansonsten sollten sich die Mitglie-
der an das Beratungsbiro des SoVD in Uelzen
wenden, denn da sitzen die richtigen und kompetenten Leute.

Es gibt auch eine sehr aktive Frauengruppe, es werden auch
Fahrten angeboten, ein Grillnachmittag usw. Frei nach dem
Motto des SoVD gemeinsam gegen Einsam. Denn es gibt,
glaube ich, nichts Schlimmeres, als wenn die Leute vereinsa-
men und deshalb versuchen wir mit unseren Veranstaltungen
gegenzusteuern.

Denn es gibt sehr viele Mitglieder, aber auch Nichtmitglieder,
die zu diesen Veranstaltungen kommen, damit sie mal wieder
mit anderen Menschen zusammen sein konnen.Viele der Teil-
nehmer fragen auch gleich nach der nachsten Veranstaltung.
Nach der Begrufiung gab es ein tolles Fruhstuicksbuffet das
bei allen Gasten sehr gut angekommen ist. Nach dem Friih-
stuck haben wir noch Ehrungen vorgenommen.

Auch Frieda Hasper wurde fiir 25 Jahre ehrenamtliche Arbeit ausgezeichnet.

Auszeichnungen erhielten Frieda Kiehl fiir 40 Jahre ehrenamtliche Arbeit und Lisa Lanz vom
Kreisvorstand.

Zwei Ehrungen mdchte ich besonders erwahnen Frieda Has-
per 25 Jahre ehrenamtliche Tatigkeit und Frieda Kiehl fur
40 Jahre ehrenamtliche Tatigkeit im OV Wieren. Die Beiden
sind immer noch aktiv im OV tatig, das ist schon eine tolle
Leistung und dafir mochte ich mich recht herzlich bedanken.
Man kann daraus aber auch schlief’en, das ehrenamtliche
Arbeit im SoVD auch bis ins Alter fit halt. Klaus Cichy bedank-
te sich auch noch beim amtierenden Vorstand fur die gute
Zusammenarbeit.

Nach den Grufdworten der Gaste u.a. Max Lemm Burgermeis-
ter der Gemeinde Wrestedt und gleichzeitig auch stellvertre-
tender Burgermeister der SG Aue, vom Kreisvorstand SoVD
Lisa Lanz, die verschiedenen Vereine und die Feuerwehr aus
Wieren, sowie die OV des SoVD der SG Aue Bad Bodenteich,
Soltendieck und Wrestedt. Mit den OV hegen wir einen regen
Austausch untereinander und wir pflegen eine gute Zusam-
menarbeit.

Die SPD, vertreten durch Jens Karstens, unter-
stitzt den SoVD OV Wieren seit liber 40Jahren
finanziell bei der Tombola auf den Mitgliederver-
sammlungen.

Zum Abschluss fuhrten uns die Tanzmause des
TUS Wieren unter Leitung von Silke Przybil-
la-Podlowski noch ihre Tanze vor, eine tolle Auf-
fuhrung die bei den Teilnehmern sehr gut ankam.
Es war ein rundum eine gelungene Veranstal-
tung fir die Mitglieder und Gaste.

Fotos: privat

17



Ortsverband

ORTSVERBAND WRIEDEL

"Gemeinsam gegen Einsam" - das Motto der
Frauengruppe

Wriedel. Einmal im Monat trifft sich die Frauen-
gruppe zum Klonen, Spielen oder auch zu Vor-
tragen. Nach Kaffee und Kuchen konnten wir im
September Melle Studtmann als Ubungsleiterin
begrufen. Frau Studtmann fuhrte mit uns Gymnas-
tikiibungen mit dem Noppenball durch. Die Ubun-
gen wurden mit Freude und Konzentration von den
beteiligten Frauen ausgefiihrt. Es ist immer wieder
ein Wunder, wie kleine gymnastische Ubungen das
Wohlbefinden positiv beeinflussen konnen.

Es war wieder ein schoner und interessanter Nach-
mittag. Die Frauengruppe des Ortsverbandes Wrie-
del trifft sich immer am 1. Mittwoch im Monat. Gaste
sind immer willkommen.

Anmeldungen nimmt die Frauensprecherin Ulla

Schulz unter der Tel-Nr. 05829-413041 gerne entge-
gen. Auch mal Neues ausprobieren: Ubungen mit dem Noppenball. Foto: privat

ORTSVERBAND WRIEDEL

Seit September gibt es auch eine reine
Mannergruppe

Wriedel. Alm Ortsverband Wriedel gibt es schon
seit sehr langer Zeit eine Frauengruppe, diese
wurde gegrindet am 8.12.1982, uUber 41 Jahre. In
der Satzung des SoVD wird expliziert auf die For-
derung der Gleichstellung von Frauen und Man-
nern hingewiesen, das hort nicht auf, wenn man
ins Rentenalter kommt. Soziales Engagement und
die Teilhabe daran kennen kein Alter.

Schon seit vielen Jahren gab es den Wunsch, auch
eine Mdnnergruppe zu griinden. Nicht nur allein-
stehende Manner sollen die Maglichkeit haben,
mehr am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen,
ja vielleicht aus der Einsamkeit, des Allein seins
zu kommen. Neue Ziele setzen, neue Aufgaben
haben und in Geselligkeit einer Gruppe diese
gemeinsam umsetzen. Am 8.9.2023 (Griindungstag) wurde die Mannergruppe
Wie in vielen Lagen des Lebens, braucht man jemanden, der gegrundet mit 5 Personen. Schon flr das ndchste Treffen
die Initiative ergreift und eine Mannergruppe grindet. Im haben sind weitere Personen angemeldet. Fur mehr Infor-
September 2023 war es dann so weit. Der 2. Vorsitzende Nor- mationen kann man sich bei Norbert Lundschien melden
bert Lundschien unseres Ortsverbandes hat die Mannergrup- (05829-1283).

pe auf den Weg gebracht.

Die Mannergruppe des Ortsverbandes Wriedel. Foto: privat



ORTSVERBAND WIPPERAU

Ortsverband

Zu Besuch der Landesgartenschau in

Bad Gandersheim

Wipperau/Bad Gandersheim. Am 18.08.2023
hat der Ortsverband Wipperau mit dem
Uhlenkoper-Bus eine Fahrt zur Landesgar-
tenschau nach Bad Gandersheim unternom-
men.

Es waren, auBer den Mitgliedern vom Orts-
verband Wipperau, viele Mitgliedern und
interessierte Teilnehmer aus Bad Bevensen
und Uelzen sowie Rosche an Bord. Der Bus
war voll besetzt und es gab schon wahrend
der Fahrt viel Spa® und Unterhaltung. Das
Wetter hat es auch gut gemeint, es war ein
super sonniger Tag.

Jeder konnte sich selbst auf der Gartenaus-
stellung den ganzen Tag nach Herzenslust aus-
toben und die Aus-
stellung geniefRen.

Es gab einige Senio-
ren, die nicht gut zu
Fufd waren und auch
einige Teilnehmer
mit Rollator, diese
erkundeten in Beglei-
tung eine Gruppe das
Geldnde im gematfsig-
ten Schritt. Sportliche
Aktivitdten waren
auch hier sehr beliebt,
ein Spaf fir alle.

Zum Mittag konnte in
einer Zeltgastronomie
der Hunger gestillt
und Kraft getankt
werden. An verschiedenen Ausstellungsstanden gab es die
Méglichkeit, das eine oder andere fiir den Garten und flrs
Haus erstehen. Die Taschen wurden zahlreich gefillt.

Zur gemiitlichen Runde bei kiihlen Getranken versammelten
sich alle Teilnehmer und konnten sich schon fleif3ig austau-
schen uber ihre Unternehmungen.

Das Resultat der Ausstellung war, dass die allgemeine Mei-
nung teils negativ ausfiel. Die Ausstellung hat die Erwar-
tungen nicht so ganz erfillt, aber die Fahrt an sich wurde
sehr gelobt und alle waren von der Fahrgemeinschaft sehr
begeistert.

Die Teilnehmer waren sich einig: So eine lustige Fahrt muss wiederholt werden!

Wer nicht ganz so gut zu Fuf3 war, schloss sich einer Gruppe an, die gemafigten Schrittes ging.

Die Ortsverbande
Bad Bevensen und
Wipperau  sowie
die Teilnehmer aus
Uelzen mochten
auch in Zukunft
wieder  gemein-
sam solch lustige
Fahrten unterneh-
men. Die Mitglie-
der des Ortsver-
bandes Wipperau
sind eine coole
Truppe.

Zur diesjahrigen
Adventsfeier, die
am 13.12.2023 im
Schitzenhaus
Oetzen stattfindet, haben sich auch schon Mitglieder aus
Bad Bevensen angemeldet.

Fotos: privat

Auch in diesem Jahr wird der Kindergarten aus Oetzen wie-
der mit seinen Vorschulkindern und einem weihnachtlichen
Vortrag die Gaste auf die Weihnachtszeit einstimmen.

Bei Kaffee und selbst gebackenen Torten und Kuchen, weih-
nachtlichen Liedern und Geschichten, werden wir einen
schonen, besinnlichen Nachmittag mit hoffentlich vielen
Gasten verbringen.
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ORTSVERBAND WELLENDORF

Munterer Spieleabend

Wellendorf. Wenn Jung und Alt das Wurfelgluick
beschwaren, ihre ndchsten Spielziige planen
und sich spielerisch mit den Mitspielern mes-
sen, dann handelt es sich um einen gelungenen
Spieltag - so gesehen beim SoVD Wellendorf
am Freitag, dem 2710.2023 im Haus der Schit-
zengilde in Wellendorf. An mehreren Tischen
wurde verschiedene Karten- Wirfel- und Brett-
spiele gespielt. Die dlteren Teilnehmer bewiesen
beim Geschicklichkeitsspiel Jenga, das schon
lange Kult ist, eine ruhige Hand. Das nachste
spannende Spiel wurde durch das laute Rufen
von ,Bingo” beendet. An einem anderen Tisch
wurden mit funf Wirfeln, einem Becher und
einem Block eifrig gekniffelt. Beim Kartenspielklassiker Phaseio
mussten die Spieler insgesamt zehn Phasen mit zunehmenden
Schwierigkeitsgraden durchlaufen und dabei in jeder Phase
eine bestimmte Kombination aus Karten sammeln.

il
\\m

Die jungeren Teilnehmer erklaren mit viel Freude Begriffe, ohne
das Wort oder Teile des Wortes zu nennen. In der zweiten Phase
wurde die Begriffe pantomimisch erklart. AnschlieRend wurde
sich zum Kinder-Wissentest mit zahlreichen spannenden und

Jung und Alt hatten sehr viel Spa beim gemeinsamen Spiel.

Fotos: privat

abwechslungsreichen Fragen und Antworten versammelt. Im
Brettspiel Wir Spielen Einkaufen“konnten die jlingeren Teilneh-
mer Entscheidungen treffen, dadurch wurde der erste Umgang
mit Geld gefordert.

Der SoVD Wellendorf sorgte mit Mini-Pizzen, etwas Sifigkeiten
und Knabbereien flr das leibliche Wohl. Alle Teilnehmer hatten
Spafd am Spieleabend, der sich inzwischen zu einem beliebten
Treffen entwickelt hat.

ORTSVERBAND BIENENBUTTEL

Was macht eigentlich ein SoVD Ortsverband

in Bienenbiittel?

Bienenbiittel. Unser Ortsverband organisiert in Bienenbittel
ein vielseitiges Freizeitprogramm. Tagesausfliige und Urlaubs-
reisen, Spielenachmittage, Informationsveranstaltungen sowie
Adventsfeiern sorgen immer wieder fur schone Stunden. Dabei

0 M GESUNDHEITS |
S TRAINNG \ Jetzt pewerben:
PHYSIOTHERAPIE jthﬂﬂBen

Wir suchen dich!

in Vollzeit, Teilzeit oder freiberuflich

AuBer einem follen Team bieten wir dir:

Auch fUr Wiedereinsteiger
Kfz fur Hausbesuche

Job-Rad uvm.

Fortbildungen
Gufe Bezahlung
GroBer Sportbereich

Bahnhofstr. 11 - 29553 Bienenbdittel - Tel. 05823 9551-110 oder -112
Www.sonja-johannssen.de - praxis@sonja-johannssen.de

gilt immer das Motto: ,Gemeinsam statt einsam’ So wurde
bereits jetzt vom Vorstand die Sommerreise fir das Jahr 2024
geplant. Diese wird vom 01.09. bis zum 08.09.2024 stattfinden
und fihrt in den Bayerischen Wald. Weitere Details folgen in
Kiirze, aber das Datum sollte man sich schon mal vormerken. Es
wird sich lohnen!

Im Jahr 2023 gab es auch viele Ausflige und Aktivitaten. So
ging es beispielsweise nach Boizenburg ins Fliesenmuseum,
nach Salzwedel in den Marchenpark, oder nach Eckernworth bei
Walsrode zum Sommergrillfest, um nur ein paar Ziele zu nennen.
Unsere Sommerreise fuihrte uns in den Odenwald und das jahrli-
che Grlinkohlessen gab es dieses Jahr in der Bienenbittler Markt-
halle. Am 1.Advent wird unsere Adventsfeier stattfinden, bei dem
wir dieses Jahr den Shanty-Chor aus Bleckede begriifRen dirfen.

Fir das Jahr 2024 stehen auch schon viele Ideen fur Tagesaus-
fluge oder Aktivitaten im Raum. Freuens Sie sich schon mal auf
viele tolle Ausflugsziele! p p



44 Wichtig zu wissen: An jedem 3. Montag im Monat trifft sich
unsere Frauengruppe ab 14.30 Uhr im Mihlenbachzentrum. An
jedem 4.Dienstag im Monat findet ab 14.30 Uhr unser Spielnach-
mittag im Muhlenbachzentrum statt. Dazu sind auch Gaste herz-
Llich willkommen!

Neben der Freizeitgestaltung gehoren aber auch Besuchsdiens-
te, das Uberreichen von Gliickwunschkarten, die Wahrnehmung
von Jubilden der Mitglieder, aber auch die Teilnahme an Trauer-
feiern verstorbener Mitglieder zu unseren Aufgaben.

Hier ein kleiner Uberblick, mit wem Sie es in Bienenbiittel im
Ortsverband zu tun haben:

1.Vorsitzende: Kathrin Ellenberg

2.Vorsitzende: Ilse Venske

Schatzmeisterin: Heidemarie Ehlers

Schriftfiihrerin: Monika Kubeile

Pressewart: Heiner Steenbock

Leiterin Frauengruppe: Giesela Rohder
Zeitungszusteller/Ortsvertrauensleute/Kassenrevisoren

Ortsverband Bienenbiittel Kontakt

Haben Sie Fragen zu unserem Ortsverband oder méchten Sie
eine Information, dann scheuen Sie sich nicht, uns anzurufen
oder zu schreiben:

Kathrin Ellenberg (1.Vorsitzende), Tel. 0162 1055029

E-Mail: kathrin_ellenberg@t-online.de

Ilse Venske (2.Vorsitzende), Tel. 01515 9856434

E-Mail: venske.ilse@gmail.com

2z.B. 40 x 30 cm schon ab

55,90 Euro

agentur-graphx.de

CErarx

Weihnachtsgeschenk gefunden?

Agentur GraphX Stefan Rensing - Ebstorfer Str. 8a - 29553 Bienenbuttel - E-Mail: info@agentur-graphx.de

Telefon 05823 6491

Ortsverband

Der erweiterte Vorstand, inkl. Zeitungszusteller/Ortsvertrauensleute/Kassen-
revisoren. Hintere Reike v.L.n.r.: Karl-Heinz Braunholz, Gerhard Ryll, Wilhelm
Briiggemann, Heinrich Ehlers. Vordere Reihe: v.L.n.r.: Friedhelm Schrdder, Kath-
rin Ellenberg, Karin Briiggemann, Gisela Schroder, Heidemarie Ehlers, Monika
Kubeile, Ilse Venske, Heiner Steenbock, Giesela Meyer Foto: privat

Gisela Rohder (Frauengruppenleiterin), Tel. 05823 7871
E-Mail: giesela.beverbeck@web.de

Besuchen Sie uns jetzt auch auf Facebook (Sovd Ortsverband Bie-
nenbuttel) und im Internet: www.sovd-bienenbuettel.de

Haben wir Ihr Interesse geweckt und Sie mochten sich auch
ehrenamtlich bei uns im Ortverband engagieren? Dann zdgern
Sie nicht und melden sich gerne bei Kathrin Ellenberg. Wir sind
immer auf der Suche nach tatkraftiger Unterstiitzung und freu-
en uns uber neue Gesichter die Lust haben sich hier vor Ort zu
engagieren!

Noch kein passendes

z.B. Leinwanddruck
Ihr Foto auf

Leinwand gedruckt,

ca. 40 x 30 cm,

inkl. 5¢cm Keilrahmen
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ORTSVERBAND GERDAU

Spielen gegen Einsamkeit beim SoVD Gerdau

Gerdau. Die 2. Vorsitzende und Frauensprecherin Marion Sper-
ling vom Sozialverband Ortsverband Gerdau begrufite am
Samstag, den 19.08.23 um 14.30 Uhr im Namen des gesamten
Vorstandes fast 40 Gaste zum Spielenachmittag mit anschlie-
3endem Grillen im Gerdau-Huus.

Die vier Konfirmanden Alex, Sven, Marius und Eicke haben sich
ehrenamtlich engagiert und beim Aufbau und im Service tat-
kraftig unterstitzt. Der SoVD Gerdau bedankt sich noch einmal
fur diese tolle Unterstiitzung. Den Fahrdienst hatte spontan Bri-
gitte Holz Ubernommen. Beim Doppelkopf, Skat und Knobeln
vergingen die Stunden wie im Flug. Mit der aktuellen Kampagne
,Gemeinsam gegen einsam”“mochte der Sozialverband nach den
Jahren der Pandemie die Einsamkeit bekampfen und die Nach-
barschaftshilfe fordern, daher standen Gesellschaftsspiele in
geselliger Runde und Spafd im Vordergrund.

Zur Starkung gab es anschlieRend Gegrilltes und selbstgemach-
te Salate. Ein herzlicher Dank geht an die Salatspender Marlies,
Bianca, Brigitte, Annegret, Marion und Wolfgang und die vielen

Die Veranstalter freuten sich tUber viel Resonanz. Foto: privat /Marion Sperling

helfenden Hande beim Aufraumen. Bei kiihlen Getranken und
schonen Gesprachen lie? man den Abend langsam ausklingen.
Die Frauensprecherin Sperling mochte noch einmal darauf hin-
weisen, dass das Frauen-Café zwar vom SoVD Gerdau organi-
siert wird, aber eine Mitgliedschaft im SoVD fur die Teilnahme
nicht erforderlich ist. Jede interessierte Frau ist herzlich will-
kommen! Das Frauen-Café soll auch in Zukunft kostenlos statt-
finden, informativ und gesellig sein. Bei Bedarf kann auch ein
Fahrdienst organisiert werden.

ORTSVERBAND GERDAU

Hospiz zu Gast beim Frauen Cafe

Gerdau. Gerdau. Die 2.Vorsitzende und Frauensprecherin Marion
Sperling vom Ortsverband Gerdau hatte erneut zum Frauen-Ca-
fé ins ortliche Gerdau-Huus eingeladen und viele Interessierte
waren erschienen. Fast auf den Tag genau vor 5 Jahren fand das 1.
Frauen-Cafe in Gerdau statt. Sperling freute sich sehr, dass auch
Teilnehmerinnen vom Ortsverband Suderburg und Uelzen der
Einladung gefolgt waren.Aufierdem stellte die Frauensprecherin
Sperling die Konfirmandin Maria vor, die sich ehrenamtlich beim
Frauen-Cafe engagieren maochte. Die Frauensprecherin Sperling
bedankte sich schon einmal flr die Unterstlitzung im Vorfeld.
Als besondere Ehrengdste war der Geschaftsfiihrer Herr Ger-
fried Lentzsch und die Pflegedienstleiterin Frau Martina Schu-
bert-Messenbrink vom Hospiz ,Am Stadtwald®in Uelzen erschie-
nen. Sie informierten in einem anschaulichen Vortrag Uber die
Hospizarbeit im stationdren Bereich und beim ambulanten Hos-
pizdienst.

Das Wort Hospiz leitet sich von dem lateinischen Begriff ,hospi-
tium“ab und bedeutet Gastfreundschaft oder Herberge. Die Hos-
pizidee geht auf Einrichtungen im frihen Mittelalter zurtick, die
Pilgerinnen, die korperlich nicht mehr in der Lage waren, ihren
Weg fortzusetzen, Unterkunft, Schutz, Hilfe und Pflege boten.
Eine schone Vorstellung, das Hospiz als freundliche Herber-
ge zu betrachten, in der einem Schutz und Hilfe geboten wird.
Frau Schubert-Messenbrink betonte, dass das Hospiz ein offenes
Haus mit schonem Garten sei, alles ware hell und freundlich und
es werde viel gelacht. Sie lobte die Zusammenarbeit mit dem
DRK-Wunschmobil, mit dem sich Wiinsche wie eine Fahrt ans

Gerfried Lentzsch und Martina Schubert-Messenbrink vorne links, Marion Sper-

ling hinten links. Foto: privat /Marion Sperling

Meer oder Ahnliches realisieren lieRen. Die meisten Menschen
wiuinschen sich natirlich in vertrauter Umgebung zu sterben. Des-
halb unterstlitzen qualifizierte ehrenamtliche Mitarbeiter den
sterbenden Menschen und deren Zu- und Angehdrige in ihrem
letzten Lebensabschnitt durch den ambulanten Hospizdienst
auch in der Hauslichkeit. Das stationare Hospiz und der ambu-
lante Hospizdienst sind fur die Betroffenen kostenfrei. Bei Kaffee
und Kuchen wurden noch weitere Fragen geklart, Informations-
material verteilt und Uber die fehlenden Angebote im Landkreis
fur Angehorige von Demenz-Erkrankten, zum Beispiel durch
eine Selbsthilfegruppe diskutiert. Das reichhaltige Kuchenbuf-
fet lie auch diesmal keine Wiinsche offen. Ein herzlicher Dank
geht an alle Kuchenspenderinnen, an das Service-Team Marlies
und Annegret, an die Konfirmandin Maria sowie an die vielen
Helferinnen, die beim Aufraumen tatkraftig unterstutzt haben.
Wahrend der Veranstaltung wurden spontan in der Spendendose
100; € fiir das Hospiz ,Am Stadtwald”in Uelzen gesammelt.
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Vielleicht lieben Sie die Gesellschaft mit anderen Menschen oder sind lieber fir sich, suchen Unterhaltung,
wollen gestalten oder doch lieber dabei zusehen? In der Heiligen-Geist-Stift gGmbH gehen Sie lhren
individuellen BedUrfnissen nach. Wir nehmen lhre Interessen ernst, unterstitzen Sie in lhren personlichen
Bindungen, bestérken Sie in Ihren Talenten und gehen auf lhre Anliegen ein.

Bei uns finden Sie genau die Wohnumgebung, die Sie bendtigen, ob in der stationaren, teilstationaren oder
in der ambulanten Versorgung, bei uns sind Sie in guten Handen! Unser Auftrag dabei ist, Nachstenliebe

leben, unsere Haltung- achtsam handeln, unsere Starke- Krafte blindeln.

Der hohe Qualitatsanspruch, unsere engagierten, hervorragend ausgebildeten Mitarbeiter: innen und
regelmaBige Pflegeergebniskontrolle bilden hierfir ein sicheres Fundament.

Nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf, wir freuen uns, lhnen helfen zu dirfen.

Diakoniestation : WaldstraBe 9, 29525 Uelzen 0581 - 97120-400
Heiligen-Geist-Stift Im Hiilsen : Im Hilsen 132, 29525 Uelzen 0581 - 97120-200
Tagespflege Am KO : Emsberg 2, 29525 Uelzen 0581 - 97120-300
Wichern-Haus : Hambrocker Str. 52, 29525 Uelzen 0581 - 97120-500

Im Verbund der

- . . Heiligen Geist ﬁ i
www.heiligen-geist-stiftung.de ( ! ) Stiftﬁng 20 Uelzen ﬁﬂ- B?:Egﬂf?ng

www.dachstiftung-diakonie.de

Im Dienst am Nichsten seit 1321
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